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CLIMAT + DIGITALISATION = HAUSSE DE LA VIOLENCE À L’ÉGARD DES FEMMES

751ménages 56+discussions de groupe 7ODF / coalitions / réseaux
partenaires clés

78+entretiens avec des informateurs
clés

Une crise de convergence en Afrique de l’Ouest et du Centre
HER VOICE : principales interactions avec les parties prenantes clés — organisations de la société civile et de défense des droits

des femmes (OSC/ODF), coalitions et réseaux dans les quatre pays
GHANA
FIDA Ghana, Ark
Foundation, Women’s
Initiative for Self-
Empowerment (WISE),
réseaux communautaires
de lutte contre la traite,
WiLDAF Ghana, DOVVSU
(dispositif mixte
police/société civile),
chefferies traditionnelles
du Nord du Ghana

NIGERIA
WACOL, WARDC, WARIF, HEDA,
CLEEN Foundation, Mirabel
Centre, ActionAid Nigeria,
Women and Girls with
Albinism Network, CIRDOC,
écosystème grandissant
d’organisations de plaidoyer
numérique féministe (dont le
Co-Creation Hub),
départements d’études de
genre de 2 établissements
d’enseignement supérieur,
chefferies traditionnelles du
Nord et du Sud du Nigéria

CAMEROUN
REACH OUT, REDHAC, Her
Innovations Cameroon, ALVF,
réseau Alert VBG, ONG d’aide
juridique spécialisées en genre,
Département d’études de
genre de l’Université de Buea,
chefferies traditionnelles dans
le Cameroun anglophone et
francophone

TOGO
GF2D (Groupe de
réflexion et d’action
Femme, Démocratie
et Développement),
WiLDAF-Togo, AFAD-
Togo, ALAC, réseau
REFED, programme
NanaTech, réseau
Togolese Women in
Science (TIS),
chefferie
traditionnelle de
Lomé

Construction de coalitions et actions juridiques et politiques autour du changement climatique, de la
digitalisation et de la violence à l’égard des femmes et des filles
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FAITS ESSENTIELS
🚨 LA CRISE EN UN COUP D’ŒIL
« Des systèmes fragmentés laissent les femmes
sans protection face à un climat et un monde
numérique en mutation »
POINTS CLÉS :
☁️ CHOCS CLIMATIQUES
📶 DIGITALISATION
🚶 DÉPLACEMENTS
🗄️ SYSTÈMES DE
DONNÉES

• ESCALADE DE LA VIOLENCE
• NOUVELLES FORMES D’ABUS
• LES ÉVÉNEMENTS CLIMATIQUES
PROVOQUENT LA PLUS FORTE
VULNÉRABILITÉ
• SYSTÈMES DE DONNÉES
LARGEMENT DÉFAILLANTS

⚖️ Seulement 0,04 % du financement climatique va à la
prévention des VBG
📱 86–98 % des femmes possèdent un téléphone mais sont
analphabètes numériques
⚠️ Plus de 70 % des femmes font face au cyberharcèlement
(Nigéria)
❌ 98,9 % des cas de violence domestique ne sont pas
enregistrés (Ghana)
❓ 40,9 % des femmes ne savent pas où obtenir de l’aide (Togo)
✖️ 0 pays d’étude dispose d’une loi complète sur les VBG
facilitées par la technologie

👉 LE PLAIDOYER : les femmes et les survivantes restent
vulnérables : peu de protection, des systèmes
défaillants.

🔥 CE QUI ALIMENTE LA VIOLENCE
1) LE CYCLE DE LA VIOLENCE
🌦️ Les chocs climatiques exacerbent :
➡️ 🍚 INSÉCURITÉ ALIMENTAIRE
➡️ 😠 STRESS DU MÉNAGE
➡️ 💥 VIOLENCE À L’ÉGARD DES FEMMES

2) LES MULTIPLICATEURS DE RISQUE
➡️ 🚶‍♀️ DÉPLACEMENT → RISQUE DE VIOLENCE LE PLUS
ÉLEVÉ
➡️ 📱 ACCÈS NUMÉRIQUE SANS LITTÉRATIE, MENANT À
L’EXPLOITATION
➡️ 💰 STRESS ÉCONOMIQUE MENANT À UNE VIOLENCE
DE REPRÉSAILLES

3) LE PARADOXE NUMÉRIQUE
✅ Accès accru                ⛔ Protection sous-
optimale

FORTE POSSESSION DE
TÉLÉPHONES

FAIBLE LITTÉRATIE
NUMÉRIQUE

PRÉSENCE EN LIGNE AUCUN OUTIL DE
SIGNALEMENT

OPPORTUNITÉ
ÉCONOMIQUE

CYBERHARCÈLEMENT,
SEXTORSION

👉 LE PLAIDOYER : la technologie apporte à la fois du
pouvoir et du tort

⚠️ POURQUOI LES SYSTÈMES ÉCHOUENT ✅ CE QUI DOIT CHANGER MAINTENANT
🧩 SILOS POLITIQUES — (climat, VBG et numérique
déconnectés)
📊 DONNÉES INVISIBLES — (la plupart des cas non
enregistrés)
📵 Outils de SIGNALEMENT inaccessibles — (nécessitant
littératie/internet)
⚖️ LACUNES JURIDIQUES ET JUDICIAIRES — non-
criminalisation du viol conjugal ; MARCHANDISATION DE LA
JUSTICE (les survivantes paient pour obtenir de l’aide)
🗄️ LACUNES DE CAPACITÉ EN DONNÉES des ODF, OSC,
coalitions-réseaux

• INTÉGRER : inclure les VBG dans les politiques climatiques
(PNA, CDN, RRC)
• PROTÉGER : adopter des lois sur les VBG numériques et un
signalement simple (RVI/SMS)
• COMPTABILISER : construire des systèmes nationaux de
données sur les VBG
• PRÉVENIR : concevoir des programmes multisectoriels
avec redevabilité communautaire, engagement des
hommes et garde-fous

🤝 QUI DOIT AGIR
👭 ODF & OSC → Diriger les coalitions et la collecte/reconnaissance des données, et orienter
leur utilisation
🏛️ GOUVERNEMENTS → Réformer les lois et les systèmes
🏠 CHEFS TRADITIONNELS/RELIGIEUX → Faire évoluer les normes sociales
🌍 BAILLEURS → Financer des systèmes durables
🎓 MONDE ACADÉMIQUE/MÉDIAS → Renforcer les données probantes et la redevabilité

PARTENARIATS POUR LE PLAIDOYER
• 🎯 HAUT NIVEAU (ministres/UA/CER) et entités avec mandat climat & TIC — « Les transitions climatique et numérique ne sont pas neutres
en termes de genre : cela compromet le développement, la sécurité et la résilience. »
• 🏛️ DÉCIDEURS POLITIQUES — décisions fondées sur des données probantes, car « ce qui n’est pas mesuré n’est pas gouverné ». Moderniser
les systèmes de données sur les VBG
• 🏠 CHEFS TRADITIONNELS/RELIGIEUX — « Les communautés vous font confiance en premier. Votre leadership peut prévenir la violence avant
que les systèmes ne réagissent. »
• 👭 SOCIÉTÉ CIVILE / ODF — « Les coalitions sont le pont entre les données probantes et les politiques — mais elles ont besoin d’un
investissement durable. »
• 🌍 BAILLEURS — « Le financement à court terme ne peut résoudre une violence structurelle. Financez des systèmes, pas des projets. »
• 🎓 MONDE ACADÉMIQUE & MÉDIAS — pour renforcer les données probantes, amplifier les messages sur la VFF et co-ancrer la redevabilité



Données clés et vulnérabilités : les réseaux d’ODF/coalitions
comme leviers d’influence structurelle.

LA VOIE FAIM—COLÈRE : LES CHOCS CLIMATIQUES
ALIMENTENT LA VIOLENCE

Dans la région Upper East du Ghana, la sécheresse, les
mauvaises récoltes et les pénuries alimentaires étaient
très répandues (98–100 %). Le stress climatique était le
facteur le plus fortement lié à la montée de la violence.

Chocs climatiques et violence : données des quatre pays
Togo(par 1°C) +4,7 %

Cameroun(écart dépl.) +25,2 pp
Nigéria(rareté → conflit) 58 %

Ghana(pénurie → violence) 88 %

0  50  100

Quatre priorités politiques transversales pour une action intégrée
• Intégrer la prévention des VFF dans les Plans nationaux
d’adaptation, les CDN et les cadres de réduction des
risques de catastrophe, comme composante non
négociable et budgétée.

• Adopter une législation dédiée aux VBG facilitées par la
technologie et basculer le signalement des VBG
numériques vers la réponse vocale interactive et le SMS
gratuit sur téléphone basique.

• Mettre en place des systèmes nationaux interopérables
de gestion des cas de VBG, désagrégés par handicap,
contexte climatique et violence numérique, alimentant
un suivi régional.

• Repenser les programmes d’autonomisation
économique et d’inclusion numérique avec des garde-
fous contre les représailles et un volet obligatoire
d’engagement des hommes.

Action
clé :

Construire des partenariats entre la société civile, les réseaux
communautaires, le monde académique, les médias, les chefs
religieux/traditionnels et les organismes publics.

🧍‍♂️🧍‍♂️🧍‍♂️🧍‍♂️🧍‍♂️🧍‍♂️🧍‍♂️🧍‍♂️🧍‍♂️🧍‍♂️

66,7 % 10,5 %

41,5 % 25,2 %

Déplacement et violence : quatre indicateurs clés LE DÉPLACEMENT ET LA MIGRATION AUGMENTENT LE RISQUE :
PRIORITÉS POUR UNE ACTION COORDONNÉE.

Le déplacement est, à l’échelle individuelle, le plus puissant
amplificateur de risque de violence. Au Cameroun, 66,7 % des ménages
déplacés ont déclaré des violences contre 41,5 % des ménages non
déplacés (+25,2 points). Au Nigéria, sur 57 personnes déplacées
interrogées : 10,5 % ont signalé une exploitation sexuelle, 8,8 % un travail
forcé, 12,3 % des violences domestiques. Au Togo, les femmes déplacées
par les inondations sont visées via les réseaux sociaux pour sextorsion.
Au Ghana, le phénomène des « kayayei » (jeunes femmes migrant vers
les villes du sud) comporte de graves risques, sans protection juridique.

Le paradoxe numérique : téléphone quasi universel,
signalement quasi nul

■ Poss. téléphone  ■ Signalement VBG num.
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LE PARADOXE NUMÉRIQUE : DE NOUVELLES FORMES DE VIOLENCE
La VBG facilitée par la technologie est une épidémie actuelle, pas un
risque émergent. La possession de téléphone atteint 86–98 % dans les
quatre pays, tandis que la littératie numérique reste très faible — 98 %
des utilisatrices togolaises déclarent des compétences faibles ou
nulles — et les taux de signalement varient de 0 à 10,4 %. Les femmes
sont exposées aux préjudices numériques et exclues des protections
numériques.
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DONNÉES SUR CE QUE DES
COALITIONS RENFORCÉES PEUVENT
ACCOMPLIR

🧍‍♂️

🧍‍♀️
Les preuves les plus convaincantes de ce que des
coalitions féministes organisées peuvent accomplir
proviennent de la recherche elle-même. Par exemple, le
rapport de terrain du Togo (2025) documente le processus
de la Déclaration de Notsè — une intervention entre une
coalition d’OSC et des chefs traditionnels — qui a permis de
faire baisser les mariages précoces de 335 cas en 2020 à
261 cas en 2021, soit une réduction de 22 % en une seule
année.

Lacunes de capacité en données : données de terrain
et d’enquête

Constat clé : Dans les huit rapports de terrain et revues documentaires, ainsi que dans l’enquête auprès des
ODF/coalitions, une lacune critique apparaît : l’insuffisance des systèmes de données existants. Les ODF et
coalitions manquent de la capacité de recueillir et d’exploiter conjointement les données sur les VFF, en
particulier dans des contextes de crises climatiques et numériques.

Action : le renforcement du pouvoir des coalitions est identifié comme le cadre essentiel pour renforcer la
capacité en données des ODF, OSC, coalitions et réseaux, représentée ci-dessous par les données
probantes :

CE QUE LES DONNÉES PROBANTES DISENT SUR LE RENFORCEMENT DES COALITIONS

i. CONVOCATION THÉMATIQUE

Donnée clé : 28,6 % seulement des
ODF/coalitions tiennent des sessions
de stratégie intersectorielle régulières.
Actions : dialogues multi-parties
réguliers, agendas communs, objectifs
partagés.

ii. MISE EN RÉCIT ET PLAIDOYER

Donnée clé : les chefs traditionnels
sont les premiers répondants les plus
dignes de confiance dans les quatre
pays.
Actions : cultiver ces relations, obtenir
des soutiens publics, les impliquer
dans la gouvernance.

iii. LEADERSHIP
INTERGÉNÉRATIONNEL
Donnée clé : l’engagement des jeunes
et des hommes alliés renforce la
durabilité des coalitions (cas du
Nigéria).
Actions : mentorat, plateformes pour
jeunes leaders, formation d’hommes
alliés.

iv. RÉSILIENCE FINANCIÈRE

Donnée clé : 100 % des ODF/coalitions
font face à une fragmentation
financière qui limite leur autonomie.
Actions : financement diversifié, fonds
mutualisés, gestion financière
transparente.
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